2021年上海市青少年健康教育主题活动

各项目安排情况

	项   目
	时  间
	参与对象
	参与形式

	健康知识网上竞答
	2021年11月1日—2022年3月31日
	中小学生、老师、家长
	网上自行参与

	初中组现场知识竞赛
	10月16日
	初中二年级
	组队参加现场比赛

	三专

题

、六主题日
	健康教育主题资源包
	新冠防控
	2月中旬
	高校、中小学校和幼儿园
	线上发布

	
	
	传染病防控
	2月中旬
	
	

	
	
	爱牙护牙
	3月中旬
	
	

	
	
	结核病防控
	3月下旬
	
	

	
	
	禁烟控烟
	5月中旬
	
	

	
	
	中国学生营养日
	5月中旬
	
	

	
	
	近视防控
	5月下旬
	
	

	
	
	中医健康
	6月上旬
	
	

	
	
	全球洗手日
	9月中旬
	
	

	
	
	食育
	10月下旬
	
	

	
	
	艾滋病
	11月下旬
	
	

	
	健康主题宣教海报
	近视防控海报
	8月下旬
	高校、中小学校和幼儿园
	学校开展健康宣教、展示

	
	
	传染病防控海报
	8月下旬
	
	

	
	
	食育海报
	8月下旬
	
	

	
	线上征集活动
	上海市青少年“传染病防控”主题作品征集活动
	4月-5月
	中小学生和幼儿
	线上发布

	
	
	上海市青少年“食育”主题文创设计征集活动
	9月-10月
	
	

	
	
	上海市学校食育优秀案例征集评选活动
	5月-6月
	本市托幼机构、中小学（含中等职业学校）、高校、从事青少年健康教育的企事业单位和在校师生
	

	
	
	上海市学校健康促进优秀案例征集评选活动
	9月-10月
	
	

	
	
	上海市中小学生线上控烟志愿者行动
	7月
	中小学生
	




