上海市学校“健康促进”优秀案例获奖名单
(排名不分先后)
	辖区
	单位名称
	案例名称

	浦东新区
	上海市新港中学
	上海市新港中学青少年“青春健康”服务模式初探

	浦东新区
	上海市浦东新区华林幼儿园
	综合干预模式对幼儿肥胖问题的防控实践研究

	浦东新区
	上海市浦东新区福山同乐幼儿园
	幼儿园开展食育活动的实践探索

	浦东新区
	上海市浦东新区南六幼儿园
	家园合作模式在幼儿园口腔健康专项活动中的实践和探索

	浦东新区
	上海市浦东新区北蔡镇中心小学
	不负“食”光，领新“食”尚食育养成教育在小学健康教育中的实践探索——浦东新区北蔡镇中心小学健康促进案例

	浦东新区
	上海市浦东新区中市街幼儿园
	医教结合开展口腔健康教育的实践研究

	浦东新区
	上海市浦东新区盐仓幼儿园
	小社会大能量，促健康共成长

	浦东新区
	上海市浦东新区盐仓幼儿园
	“目”浴阳光，护眼前行

	浦东新区
	上海市浦东新区高东幼儿园
	垃圾分类我们在行动

	浦东新区
	上海市浦东新区杨园中心小学
	一粥一饭当思来之不易——多种策略综合运用在小学食育中的探索

	浦东新区
	上海市唐镇中学
	“光盘”在行动，不负好“食”光

	浦东新区
	上海市浦东新区经纬幼儿园
	基于幼儿良好生活卫生习惯养成的幼儿园盥洗室环境创设研究（幼儿盥洗环境创设与幼儿卫生习惯培养）

	浦东新区
	上海市浦东新区南门幼儿园
	夯实基础  深化理念  提升实效

	浦东新区
	上海市浦东新区新城小学
	“云打卡”对小学生近视防控习惯养成的实践与探索——新城小学寒假“守护明眸”活动实践案例

	浦东新区
	上海市浦东新区航头幼儿园
	“我要死你们让我去死吧”——一个情绪偏激幼儿在一个月中的转变

	浦东新区
	上海市三灶学校
	闪闪明眸，健康有为

	浦东新区
	上海市临港第一中学
	强身健体，壮我少年

	浦东新区
	上海市浦东新区新场幼儿园
	节粮小卫士 光盘大行动

	浦东新区
	上海市浦东新区建平实验小学
	立足“三进”强技能   明确责任提素养

	宝山区
	上海市宝山区小天使幼儿园
	陶师启蒙下的早餐健康教育探索

	宝山区
	上海市宝山区红星幼儿园
	小鬼当家 “食”分有趣

	宝山区
	上海市宝山区大华第一幼儿园
	小宝贝·大行动——垃圾分类，环保从你我做起

	宝山区
	上海市宝山区小天使幼儿园
	生活教育促进幼儿身心健康发展——“光盘行动”实践案例

	宝山区
	上海市宝山区大场中学
	关注学生交友问题 促进学生健康发展

	宝山区
	上海市宝山区大华第一幼儿园
	好习惯伴成长

	宝山区
	上海市宝山区申花幼儿园
	健康童年 从“心”出发
幼儿心理健康发展的实践和探索

	青浦区
	上海市青浦区忆华里幼儿园
	家园合力促进幼儿健康饮食的实践研究

	青浦区
	上海市青浦区忆华里幼儿园
	劳动体验铸就幸福“食”光

	奉贤区
	上海市奉贤区青少年活动中心
	“目”浴阳光  健康成长
户外活动和体育锻炼促进中小学生视力健康的实践案例

	崇明区
	上海市崇明区实验幼儿园
	小餐桌 大学问
“陪餐”介入在幼儿园“光盘行动”中的实践和探索

	崇明区
	上海市崇明区庙镇学校
	探究自主急救操作 拓展生命教育视野——农村学校现场救护课程的实践与探索

	崇明区
	上海市崇明区丰福幼儿园
	童谣在小班幼儿食育中的运用策略研究——实践案例

	崇明区
	上海市崇明区实验幼儿园
	爱眼护眼始于心 科学用眼践于行

	崇明区
	上海市崇明区实验中学
	守护心灵之窗，开阔全新眼界


